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برنامج خبراء القلب
10 September 2019 08:00:20

Q1  علم ببرنامج خبراء القلب الذي أطلقته وزارة الصحة ووقاية المجتمع عبر هل أنت عل
 ثلاث مراحل لتعزيز الممارسات الداعمة لصحة القلب والشرايين؟

Total responses : 27
Total skipped :

Q2  نشر وتعزيز المفاهيم إذا كانت الإجابة بنعم، كيف ترى فعالية هذه المبادرات والبرامج ف
 والممارسات الداعمة لصحة القلب والشرايين؟

Total responses : 8
Total skipped : 19
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Q3  من شأنها دعم هذه المبادرات لتحقيق أهدافها ف إذكر لنا بعض المقترحات الت فضلا
 تعزيز أنماط الحياة الصحية المعززة لصحة القلب والشرايين؟

Total responses : 12
Total skipped : 15

تشيل فريق للمرور عل الجهات الحومية ونشر هذه الثقافة .1

2. l;dgj

 يجب تثيف الثقافة الصحية وخاصتا عن القلب .3

تواصلو ويا واير ثلاجه .4

 يجب تثقيف الناس ف كل المجالات مثلا فالعمل و ف التلفاز او بالرسائل النصيه .5

نشر التثقيف الصح ف المجتمع عن انماط الحياه الغير صحيه وتاثيرها عل صحة القلب وكيفية الوقايه من امراض القلب .6
 وما يمن ان يفعله الفرد ف حالة احساسه باي من اعراض للقلب

7. عن انماط الحياة السلبية الت المجتمع _ الفحص الدورى ‐ التثقيف الصح ر لفئة الشباب ثقافة الرياضة فالفحص المب
نية تتوفر فيها بيئة صحية لمارسة الانشطة الرياضية مثل الممشتسبب امراض القلب والشراين ‐ دعم انشاء احياء س
والملاعب والاجهزة الثابتة

نشرتوعية بهذه البرامج .8

هناك علاقة بين التهاب اللثة ومرض القلب بحسب الدراسات لاكاديمية وكاخصائية صحة الفم والاسنان أقترح اقامة برنامج .9
للعناية بصحة الفم والاسنان ايضا بالتزامن مع البرامج الاخرى

 اقترح ان يتم تعميم البرنامج عل المدارس الحومية .10
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 مشاركة الهيئات الصحية الاخرى لتون فعاليه ع مستوى دولة الامارات العربيه المتحده .11

 المشاركة الفعالة لدعم هذه المبادرات وتثيف الترويج عنها فضلا عن إستمرار إطلاق مثل هذه المبادرات .12


