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استبيان حملة .... الحياة
12 May 2022 09:27

Q.1 شاركت فيها خلال الفترة الماضية، هل سمعت بحملة "الغذاء من أجل الحياة" الت
وزارة الصحة ووقاية المجتمع ؟

Total responses 11

Total skipped 0

نعم 27.27 %

لا 54.55 %

% 18.18 غير متأكد

Q.2 إذا كانت الإجابة نعم ... اين سمعت عن الحملة ؟
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Total responses 6

Total skipped 5

83.33 مواقع التواصل الاجتماع %

% 16.67 الفعاليات المجتمعية

Q.3 تشجيع افراد المجتمع عل تركز حملة " الغذاء من أجل الحياة" عل :

Total responses 11

Total skipped 0
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% 27.27 تناول الغذاء الصح للحفاظ عل الصحة

تناول الغذاء الصح من أنظمة مستدامة
للحفاظ عل صحة الانسان و الأرض

54.55 %

% 18.18 غير متأكد

Q.4 من أنظمة مستدامة ارغب بتعلم المزيد عن موضوع " الغذاء الصح"

Total responses 11

Total skipped 0
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نعم 100 %

Q.5

ما ه مقترحاتك لتطوير الحملة التوعوية الغذاء من أجل الحياة لتعزيز دورها
وفعاليتها؟

Total responses 4

Total skipped 7

غذاءك هو بدنك .1

أن تأخذ صفة الاستدامة وتترر باستمرار ، صيفاً وشتاء ، حيث تختلف بعض الأطعمة بين الفصلين ، مما يوجب توجيه أفراد .2
 المجتمع بالأطعمة الضرورية للجسم ف كل فصل

نشر التوعية عن الحملة من خلال البريد الالترون و الرسائل النصية وعبر الاذاعة و التلفزيون و الصحف لتصل ال اكبر عدد .3
من الناس

القيام بورشات عمل بانظمة الغذاء السليمة، تقديم وصفات اغذية و مشروبات بديلة صحية، التشجيع عل ممارسات .4
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الرياضات اليومية مع النظام الصح المتوازن و التشجيع عليه


